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Esta guía puede ayudarle a hablar con su neumólogo sobre 
el tratamiento de la bronquiectasia, el establecimiento  
de objetivos terapéuticos y si la toma de BRINSUPRI  
una vez al día puede ser adecuado para usted.

Herramienta de manejo de la bronquiectasia

¿Qué es BRINSUPRI?

BRINSUPRI es un medicamento con receta que se usa para tratar la bronquiectasia no relacionada  
con la fibrosis quística (non-cystic fibrosis bronchiectasis, NCFB) en adultos y niños a partir de los  
12 años de edad. Se desconoce si BRINSUPRI es seguro y eficaz en niños menores de 12 años de edad.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

Antes de tomar BRINSUPRI, informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones 
médicas, incluido si:
• �Ha recibido recientemente o tiene previsto recibir alguna vacuna viva atenuada.

• �Está embarazada o planea quedar embarazada. Se desconoce si BRINSUPRI puede dañar al bebé  
en gestación. 

• �Está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si BRINSUPRI pasa a la leche materna. 
Hable con su proveedor de atención médica sobre la mejor manera de alimentar a su bebé durante 
este período. 

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el documento  
y la Información de prescripción completa y la Información para el paciente en BRINSUPRI.com.

https://www.brinsupri.com/pdfs/full-prescribing-information-spanish.pdf
https://www.brinsupri.com/pdfs/patient-information
https://www.brinsupri.com/
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Aquí hay algunas preguntas que puede hacerle a su neumólogo sobre BRINSUPRI:

Pregunte a su neumólogo sobre la reducción de las exacerbaciones de la bronquiectasia con BRINSUPRI.

Estas son preguntas de muestra para ayudar a iniciar la conversación entre usted y su neumólogo. Esto no es, ni pretende ser, una evaluación médica,  
un examen, un asesoramiento, una consulta, un diagnóstico ni un tratamiento. Siempre consulte a su neumólogo sobre todos los asuntos médicos  
y relacionados con la salud.

Use estas preguntas como guía para 
prepararse para su próxima visita médica

Herramienta de manejo de la bronquiectasia

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el documento  
y la Información de prescripción completa y la Información para el paciente en BRINSUPRI.com.

¿Qué es BRINSUPRI?

BRINSUPRI es un medicamento con receta que se usa para tratar la bronquiectasia no relacionada con  
la fibrosis quística (NCFB) en adultos y niños a partir de los 12 años de edad. Se desconoce si BRINSUPRI  
es seguro y eficaz en niños menores de 12 años de edad.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD

Antes de tomar BRINSUPRI, informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones 
médicas, incluido si:
• �Ha recibido recientemente o tiene previsto recibir alguna vacuna viva atenuada.

• �Está embarazada o planea quedar embarazada. Se desconoce si BRINSUPRI puede dañar al bebé  
en gestación. 

• �Está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si BRINSUPRI pasa a la leche materna. Hable 
con su proveedor de atención médica sobre la mejor manera de alimentar a su bebé durante este período.

¿Cuáles son los objetivos del tratamiento  
con BRINSUPRI? ¿Puede ayudar  
a reducir las exacerbaciones?

¿Cómo decidimos si BRINSUPRI  
es adecuado para mí? 

¿Cuándo es previsible ver los resultados 
de BRINSUPRI? 

¿Existe algún programa de apoyo que  
me ayude a empezar con BRINSUPRI?

¿Cuáles son los posibles efectos 
secundarios de BRINSUPRI?

¿Cómo tomo BRINSUPRI?

https://www.brinsupri.com/pdfs/full-prescribing-information-spanish.pdf
https://www.brinsupri.com/pdfs/patient-information
https://www.brinsupri.com/


Infección pulmonar

El aumento de la mucosidad crea  
un entorno propicio para el crecimiento 
de bacterias. Esto puede provocar 
infección, inflamación y daño crónicos. 

El agravamiento de los síntomas puede ser signo de una exacerbación, y las exacerbaciones pueden 
provocar daño pulmonar.

Inflamación crónica de las vías respiratorias

Cuando el sistema inmunitario del cuerpo trata 
de eliminar la infección y resolver la inflamación 
de los pulmones, el proceso puede provocar 
irritación, hinchazón o inflamación crónicas.

La bronquiectasia (BE) es provocada por factores 
interrelacionados que pueden agravar los síntomas

Trabaje con su neumólogo para crear un plan de tratamiento adecuado para usted. 
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Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el documento  
y la Información de prescripción completa y la Información para el paciente en BRINSUPRI.com.

Dificultad para eliminar la mucosidad

A medida que la mucosidad se acumula 
en las vías respiratorias, resulta difícil  
de eliminar, lo que crea un entorno 
propicio para el crecimiento de bacterias.

Daño pulmonar

En la BE, las vías respiratorias se presentan 
dilatadas y dañadas de manera anormal, 
lo que dificulta la eliminación de la 
mucosidad de las vías respiratorias. 

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (cont.)

Informe a su proveedor de atención médica acerca de todos los medicamentos que toma, incluidos  
los medicamentos con receta y de venta libre, las vitaminas y los suplementos a base de hierbas.  
No cambie ni interrumpa sus medicamentos a menos que su proveedor de atención médica se lo indique.

BRINSUPRI puede causar efectos secundarios graves, que incluyen:
• �Problemas dermatológicos. Informe a su proveedor de atención médica sobre cualquier síntoma nuevo 

en la piel. Es posible que su proveedor de atención médica lo remita a un dermatólogo para un examen, 
de ser necesario.

• �Problemas dentales. Hágase controles dentales regulares mientras toma BRINSUPRI. Cepíllese y limpie los 
dientes según las recomendaciones de su dentista. Informe a su proveedor de atención médica y comuníquese 
con su dentista si experimenta nuevos síntomas en las encías (gingivales) o los dientes (dentales).

https://www.brinsupri.com/pdfs/full-prescribing-information-spanish.pdf
https://www.brinsupri.com/pdfs/patient-information
https://www.brinsupri.com/
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Análisis de la bronquiectasia (BE) con su médico

Las estrategias de tratamiento para abordar los principales factores  
de la BE pueden incluir:

Dificultad para eliminar la mucosidad

•	 Medicamentos mucolíticos

•	 Broncodilatadores

•	 Técnicas de depuración de las vías 
respiratorias

Exacerbaciones asociadas con 
la inflamación por BE

•	 BRINSUPRI de una sola toma diaria, 
un tratamiento para personas a partir 
de los 12 años con bronquiectasia no 
relacionada con la fibrosis quística

Infección pulmonar

•	 Antibióticos

Daño pulmonar

•	 Rehabilitación pulmonar 

•	 Broncodilatadores

•	 Cirugía

Otras preguntas para hacerle a su médico:

¿Cómo puedo encontrar un grupo de apoyo  
para conectarme con otros pacientes con BE?
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Herramienta de manejo de la bronquiectasia

Para obtener más información sobre BRINSUPRI, escanee el código QR o visite BRINSUPRI.com.

¿Cómo le aviso si tengo una exacerbación?

¿Cómo puedo reducir las exacerbaciones de BE? ¿Soy candidato para una rehabilitación pulmonar?

¿Qué tipo de depuración de las vías 
respiratorias debo hacer y con qué frecuencia?

¿Qué cambios debo hacer en mi estilo de vida?

Otro:

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (cont.)
Efectos secundarios frecuentes de BRINSUPRI

Los efectos secundarios más frecuentes de BRINSUPRI incluyen infección de las vías respiratorias superiores, 
dolor de cabeza, erupción cutánea, piel seca, pequeñas áreas de engrosamiento de la piel (hiperqueratosis) 
y presión arterial alta (hipertensión).

Los efectos secundarios menos frecuentes incluyen anomalías en las pruebas de función hepática,  
caída del cabello (alopecia) y cánceres de piel.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de BRINSUPRI.

Llame a su médico para obtener consejo médico sobre los efectos secundarios. Puede notificar los efectos 
secundarios a la Administración de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA)  
al 1-800-FDA-1088 o en www.fda.gov/medwatch.

Consulte la Información importante de seguridad adicional en todo el documento  
y la Información de prescripción completa y la Información para el paciente en BRINSUPRI.com.

https://www.brinsupri.com/pdfs/full-prescribing-information-spanish.pdf
https://www.brinsupri.com/pdfs/patient-information
https://www.brinsupri.com/
https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
https://www.brinsupri.com/
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